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ORIENTAÇÃO PARA A ELASTOGRAFIA 
 
ANTES DO EXAME: 

É necessário apenas o jejum de três horas. 
Lembrar de levar: 

- Pedido do exame 
- Se for o caso, carteira do plano de saúde e eventual autorização prévia – informar-se previamente com a 

recepcionista da Endoview 
- Exames anteriores como Esofagografia (RX), Endoscopia digestiva, Esofagomanometria, pHmetria de 24h 

 
 
APÓS O EXAME: 

Após o exame o paciente poderá retornar às suas atividades normais, inclusive de trabalho. 
Alimentação: pode alimentar-se normalmente após o exame. 

- completamente após algumas horas ou poucos dias. 
 

 
ENTREGA DOS RESULTADOS: 
O laudo do exame será entregue ao final do mesmo. 
 
  
 
 
 


