ENDOVIEW

Gastroenterologia - Endoscopia Digestiva

CONTRAINDICAGAO:

N&o héa contraindicagbes absolutas, porém, cuidados especiais devem ser tomados no caso de pacientes cardiopatas graves, com
doengas pulmonares graves, neuroldgicas e em mulheres gravidas.

RISCO DE COMPLICAGOES

A endoscopia digestiva alta € um exame seguro. No entanto, como todo ato médico, ela ndo é isenta de riscos.

A complicagdo mais frequente é flebite (dor e inchago no trajeto da veia puncionada) que pode acontecer em até 5% dos casos, dependendo da
medicago utilizada para sedac&o e rinite secundaria a administragéo de oxigénio por canula nasal.

Complicagdes mais sérias sdo muito raras ocorrendo em menos de 0,2% dos casos, podendo estar relacionadas ao emprego de medicamentos
sedativos ou ao préprio procedimento endoscopico. As medicagdes utilizadas na anestesia/sedagao podem provocar reagdes locais (flebite no
local da pungao venosa) e sistémicas de natureza cardiorespiratéria, incluindo depressao respiratoria com diminuigéo na oxigenagéo sangiiinea e
alteragdes no ritmo cardiaco (bradicardia e taquicardia) e na pressao arterial sistémica (hipotenséo e hipertenséo).

Esses efeitos colaterais sdo constantemente monitorizados durante 0 exame com o uso de monitor de oxigenagao sangliinea e de controle da
freqliéncia cardiaca, estando a equipe habilitada para o tratamento imediato de qualquer uma dessas complicagées.

Outras complicagées da endoscopia digestiva alta, tais como perfuragdo e sangramento s@o excepcionais em exames diagnésticos, podendo
ocorrer no entanto em exames terapéuticos como retirada de corpo estranho (espinha de peixe, 0sso, etc), dilatagdo de estenoses
(estreitamentos), ligadura elastica ou esclerose de varizes e retirada de pélipos (polipectomia) ou de lesdes planas ou deprimidas (mucosectomia).
O risco de sangramento ou de perfuragdo nesses procedimentos varia de cerca de 0,5% a 8%. O seu médico endoscopista esta habilitado a
realizar todas as medidas cabiveis para a prevenc&o e tratamento desses eventos adversos bem como esclarece-lo melhor.
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